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MENOLONG ANDA MEMAHAMI

Sadarkah anda bahwa seorang pembimbing pribadi mendampingi anda sementara anda memahami Alkitab? Dia selalu
bersedia menolong anda untuk mengerti apa arti dan bagaimana menerapkan Alkitab dalam kehidupan anda. Dia adalah
Penulis Alkitab, yaitu Roh Kudus.

Mohonlah tuntunan Roh Kudus sementara anda belajar. Maz 119:18 adalah suatu doa yang baik. "Singkapkanlah mataku,
supaya aku memandang keajaiban-keajaiban dari TauratMu."

Judul judul yang akan anda pelajari di dalam buku ini adalah:

* KEHIDUPAN BARU
* KETUHANAN KRISTUS
* HIDUP BERIBADAT
* BERSAKSI BAGI KRISTUS

Sesudah melengkapi pemahaman anda dan menulis semua jawaban anda setiap minggu, sangat bermanfaat apabila melihat
kembali jawaban-jawaban tersebut dan berdoa atas apa yang telah anda pelajari.

PASAL 1

KEHIDUPAN BARU

Alkitab mengajar kita bahwa mempunyai Kristus membuat perbedaan yang jelas dan kekal dalam hidup kita.

KEHIDUPAN LAMA:

Setan disebut "ilah zaman ini" pada 2Ko 4:3-4.

Menurut ayat ini, apakah yang dilakukan oleh setan terhadap pikiran orang yang tidak percaya?
_____________________________________________________
_____________________________________________________

.  

Mengapa Setan melakukan itu?
_____________________________________________________
_____________________________________________________

b.  

1.  

Beri tanda di depan bagian yang paling tepat di bawah ini tentang bagaimana orang tidak percaya dilukiskan pada Efe
4:18.

2.  



[   ] hatinya        -> masa bodoh     -> digelapkan
      degil                               pengertiannya

[   ] berbuat        -> kesukaran      -> marah kepada
      kesalahan                           Allah

[   ] menikmati      -> kesulitan      -> akar pahit
      hidup             tak terduga       terhadap Allah

Menurut Paulus pada Efe 2:1, bagaimanakah keadaan kehidupan kita dahulu?
_______________________________________________________
_______________________________________________________

3.  

Pada Efe 2:4-5

Bagaimanakah Allah dilukiskan?
_______________________________________________________
_______________________________________________________

.  

Apakah yang telah Allah perbuat bagi kita? _______________________________________________________
_______________________________________________________

b.  

4.  

CIPTAAN BARU:

Baca Rom 8:16, mengapa kita dapat mengetahui dalam hati bahwa kita adalah anak-anak Allah?
______________________________________________________
______________________________________________________

5.  

Pada 2Ko 5:17, gambaran apakah yang diberikan tentang orang yang ada "di dalam Kristus"?
______________________________________________________
______________________________________________________

6.  

Menurut Gal 3:26, bagaimana seseorang menjadi anak Allah?
______________________________________________________
______________________________________________________

7.  

Baca dengan teliti Gal 4:4-7, yang menceritakan alasan mengapa Allah mengutus AnakNya ke bumi untuk menebus
kita.
______________________________________________________
______________________________________________________

Dari pernyataan di bawah ini, manakah yang paling benar menggambarkan tentang hubungan kita dengan Allah
sebagaimana diajarkan pada ayat di atas?

[   ]   Kita adalah anak-anak Allah, tetapi hanya dalam arti yang sangat sempit.
[   ]   Kita adalah anak-anak Allah, dengan hak penuh sebagai ahli waris.
[   ]   Kita lebih menyerupai hamba-hamba Allah dari pada anak-anak Allah.

8.  

PENCOBAAN-PENCOBAAN AKAN DATANG:

Menurut Mat 4:1, siapa yang mencobai Yesus sesudah Roh membawa Dia ke padang gurun?
______________________________________________________
______________________________________________________

9.  

Baca 1Ko 10:13. Dari pernyataan di bawah ini manakah yang paling tepat menggambarkan ajaran yang terdapat pada
ayat itu?

10.  



[   ]    Pencobaan-pencobaan yang saya hadapi adalah unik, dan mungkin lebih 
         besar dari pada pencobaan-pencobaan yang dihadapi oleh orang lain pada 
         umumnya.
[   ]    Mungkin pada suatu saat pencobaan yang saya hadapi jauh lebih besar 
         dari pada yang dapat saya tanggung.
[   ]    Allah akan menolong saya untuk menanggung setiap pencobaan yang saya 
         hadapi.

Bacalah Yak 1:13. Siapakah yang tidak pernah menjadi sumber pencobaan?
______________________________________________________
______________________________________________________

11.  

Pada Yak 1:14, apakah yang disebutkan sebagai sumber pencobaan-pencobaan kita?
______________________________________________________
______________________________________________________

12.  

KEMENANGAN DAPAT ANDA MILIKI:

Apakah yang diajarkan ayat-ayat ini mengenai perlindungan terhadap dosa?

Maz 119:11
______________________________________________________
______________________________________________________

.  

Ams 4:14,15
______________________________________________________
______________________________________________________

b.  

Mat 26:41
______________________________________________________
______________________________________________________

c.  

Bagaimana anda dapat menggunakan perlindungan-perlindungan ini untuk mengatasi pencobaan-pencobaan
yang sering anda hadapi?
______________________________________________________
______________________________________________________

d.  

13.  

Bacalah 1Ko 15:56-57. Mengapa kita dapat mempunyai kemenangan atas dosa dan maut?
______________________________________________________
______________________________________________________

14.  

Sebutkan dua langkah menuju kemenangan yang diajarkan pada Yak 4:7.
______________________________________________________
______________________________________________________

15.  

Menurut 1Yo 5:5, apakah yang mungkin kita lakukan karena iman kita dalam Yesus Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

16.  

BILA KITA GAGAL:

Menurut Ams 28:13, mengapa kita harus mengakui dan meninggalkan dosa kita?
______________________________________________________
______________________________________________________

17.  

. Baca 1Yo 1:9.

Apa yang harus kita lakukan untuk memperoleh pengampunan Allah?
______________________________________________________

.  

18.  



______________________________________________________

Apakah yang dijanjikan Allah apabila kita mengakui dosa-dosa kita kepadaNya?
______________________________________________________
______________________________________________________

b.  

Lihat kembali jawaban-jawaban anda atas pertanyaan-pertanyaan pada pasal ini, kemudian tulislah suatu pernyataan
dibawah ini bagaimana anda ingin kebenaran Alkitab ini mempengaruhi hidup anda!
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

19.  

PASAL 2

KETUHANAN KRISTUS

TUHAN SEMESTA ALAM:

Sebutan apakah yang digunakan bagi Yesus pada Yoh 13:13?
______________________________________________________
______________________________________________________

1.  

a. Pelajari Fil 2:9-11. Apakah yang diperbuat Allah bagi AnakNya, Yesus Kristus? (ayat Fil 2:9)
______________________________________________________
______________________________________________________

b. Sebagai hasilnya, apakah yang akan dilakukan oleh setiap manusia? (ayat Fil 2:10-11)
______________________________________________________
______________________________________________________

2.  

Baca keterangan tentang Yesus Kristus pada Kol 1:15-18. Menurut ayat-ayat ini, siapakah Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

3.  

Wah 5, menggambarkan bagaimana makhluk-makhluk surgawi memuji dan menyembah Allah dan AnakNya yang
disebut "Anak Domba". Baca ayat Wah 5:11-12, pada nyanyian malaikat ini, apakah yang layak diterima oleh Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

4.  

Sebutan apakah yang digunakan bagi Kristus pada Wah 19:16?
______________________________________________________
______________________________________________________

5.  

HIDUP DI BAWAH KETUHANANNYA:

Pada Luk 5:27-28, bagaimana Lewi menanggapi perintah yang diberikan Yesus kepadanya?
______________________________________________________
______________________________________________________

6.  

Menurut Luk 6:46, bagaimana cara terbaik untuk menilai apakah Kristus sungguh-sungguh Tuhan dalam hidup anda?
______________________________________________________
______________________________________________________

7.  

Perhatikan perkataan Yesus pada Luk 9:23, apakah ketiga hal yang harus dilakukan oleh orang yang mau mengikut
Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

8.  



Baca Yoh 12:26;

Persyaratan apakah yang diberikan Yesus bagi orang yang mau melayaniNya?
______________________________________________________
______________________________________________________

.  

Apa yang akan dilakukan Allah bagi orang yang melayani Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

b.  

9.  

Sesuai dengan apa yang diajarkan Yesus pada Yoh 13:14-15, mengapa kita harus menolong dan melayani orang lain?
______________________________________________________
______________________________________________________

10.  

Menurut 2Ko 5:15, apa makna kematian Kristus?
______________________________________________________
______________________________________________________

11.  

Uraikan dalam kata-kata anda sendiri sikap Paulus terhadap kehidupan sebagaimana diungkapkannya pada Fil 3:8.
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

12.  

. Sekali anda memutuskan untuk mengakui Ketuhanan Kristus dalam hidup anda, anda perlu membuktikan keputusan
itu dengan mentaati Dia dalam kehidupan sehari-hari.

Untuk setiap bidang pada daftar berikut, pikirkanlah kedua pertanyaan di bawah ini:

_______________________________________________________________________
|                                                                       |
|   A. Apakah saya rela melakukan apa Baja yang dianjurkan Kristus      |
|      pada bidang ini?                                                 |
|                                                                       |
|   B. Apakah saya dapat bersyukur kepada Allah atas apapun yang        |
|      terjadi pada bidang ini?                                         |
|_______________________________________________________________________|

Sambil anda mengajukan kedua pertanyaan di atas terhadap setiap bidang di sebelah kanan, berilah tanda pada bagian
sebelah kiri yang menunjukkan jawaban anda.

PERTANYAAN A          PERTANYAAN B
                   |                  |
Ya     Tidak       |   Ya      Tidak  |
___________________|__________________|___________________________
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Kepuasan Pribadi
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Penggunaan Uang
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Hubungan Keluarga
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Penggunaan Waktu Luang
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Persahabatan
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Kebiasaan/Sifat
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Penggunaan Hak Milik
                   |                  |

13.  



[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Menolong Orang Lain
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Tujuan Jangka Panjang
                   |                  |
[   ]    [   ]     |  [   ]    [   ]  |  Kesehatan Jasmani

Lihat kembali jawaban-jawaban anda pada pasal ini. Jika Allah telah mengungkapkan kepada anda beberapa bidang
kehidupan di mana anda perlu mengizinkan Dia untuk mengendalikan anda lebih kuat, tuliskan disini rencana apa yang
akan anda lakukan.

14.  

PASAL 3

HIDUP BERIBADAT

Adalah suatu kehormatan bagi orang-orang Kristen untuk mempunyai persekutuan dengan Allah setiap hari -- berkomunikasi
dengan Dia dan menikmati kehadiranNya.

Persekutuan ini adalah komunikasi dua arah. Allah berbicara kepada kita melalui Alkitab dan kita berbicara kepadaNya
melalui doa. Persekutuan dua arah dengan Allah ini merupakan suatu kebutuhan setiap hari jika tujuan kita adalah mengenal
dan memperkenalkan Dia.

BELAJAR DARI IBADAT DAUD:

Allah menyebut Daud: "Seorang yang berkenan di hatiKu" (Kis 13:22). Banyak Mazmur ditulis oleh Daud, dan Mazmur
tersebut menunjukkan betapa dalam dan kayanya hubungan Daud dengan Allah.

Lihatlah ayat-ayat berikut pada Mazmur dan catat apa yang dikatakan oleh masing-masing ayat kepada anda mengenai
hubungan Daud dengan Allah. (Sementara anda menulis jawaban anda, pikirkanlah bagaimana anda dapat melakukan
hal seperti itu). Maz 5:4 ______________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 25:5 _____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 32:5 _____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 34:5 _____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 51:13 ____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 55:18 ____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 62:2 _____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 63:2 _____________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 103:1-2 __________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
Maz 145:1 ____________________________________
_______________________________________________

1.  



_______________________________________________

CONTOH YESUS:

Kebenaran apakah yang terdapat pada Luk 5:15-16 yang menunjukkan bahwa waktu pribadi dengan BapaNya sangat
penting dalam kehidupan Yesus?
_______________________________________________
_______________________________________________

2.  

Apakah yang dilakukan Yesus sesaat sebelum memilih kedua belas rasulNya? (Luk 6:12-13)
_______________________________________________
_______________________________________________

3.  

Baca Luk 22:39-44, yang menguraikan suatu bagian pada malam sebelum Yesus mati. Bagaimanakah Yesus
menunjukkan hubunganNya yang tetap erat dengan Allah?
_______________________________________________
_______________________________________________

4.  

Pada Luk 23:46, apakah ucapan Yesus yang terakhir sebelum Ia mati?
_______________________________________________
_______________________________________________

5.  

Menurut 1Ko 1:9, apakah tujuan Allah memanggil kita?
_______________________________________________
_______________________________________________

6.  

Baca Efe 3:12, karena iman kita kepada Kristus, dengan sikap yang bagaimanakah kita dapat menghampiri Allah?
_______________________________________________
_______________________________________________

7.  

Lihat kembali jawaban jawaban anda pada pasal ini. Berdasarkan apa yang telah anda pelajari, simpulkan di sini
bagaimana pentingnya bagi anda untuk memelihara hubungan yang erat dengan Allah dan jelaskan mengapa anda
merasa demikian?
_______________________________________________
_______________________________________________

8.  

Orang-orang saleh dari segala abad telah membuat suatu kebiasaan untuk menyediakan waktu secara pribadi dengan
Allah setiap hari, umumnya pagi dinihari. Lengkapi pernyataan-pernyataan berikut untuk menolong anda
merencanakan waktu pribadi dengan Allah setiap hari. Mulailah dengan waktu yang pendek - yaitu sejumlah waktu
yang dapat anda pertahankan. Rencanakan agar persekutuan setiap hari dengan Allah ini menjadi bagian yang berarti
dari jadwal anda dan dapat berlangsung dengan teratur dan semakin meningkat.

 ___________________________________________________________________
|                                                                   |
|           JANJI DENGAN ALLAH SETIAP HARI                          |        
|                                                                   |
|     Waktu terbaik setiap hari bagi saya ialah                     |
|                                                                   |
|     Saya merencanakan waktu untuk ini sekitar___________menit.    |
|                                                                   |
|     Tempat terbaik bagi saya pribadi untuk bertemu dengan Tuhan   |
|     melalui pemahaman Alkitab dan doa ialah:                      |
|     ____________________________________________________________  |
|___________________________________________________________________|

9.  

PASAL 4

BERSAKSI BAGI KRISTUS



TANTANGAN:

Kita bersaksi bagi Kristus kepada dunia ini dengan kehidupan kita, kasih kita, dan kata-kata kita.

Baca Mat 5:16, apa yang dapat menjadi hasil perbuatan baik kita?1.  

Baca Mar 5:18-20;

Ke manakah Yesus menyuruh pergi orang yang disembuhkanNya itu?
_______________________________________________
_______________________________________________

.  

Apa yang diminta Yesus untuk dilakukan orang itu?
_______________________________________________
_______________________________________________

b.  

2.  

Pada Yoh 1:40-42, apa yang segera dilakukan Andreas sesudah dia mulai mengikut Yesus?
_______________________________________________
_______________________________________________

3.  

Menurut perkataan Yesus dalam Yoh 13:34-35, apakah yang akan terjadi bila orang-orang Kristen saling mengasihi?
_______________________________________________
_______________________________________________

4.  

Perhatikan pada Kis 4:18-20, bagaimana reaksi Petrus dan Yohanes ketika mereka diperintahkan untuk tidak bersaksi
bagi Kristus. Menurut pikiran anda, mengapa mereka berpendapat demikian?
_______________________________________________
_______________________________________________

5.  

Apakah keyakinan Paulus tentang Injil? (Rom 1:16)
_______________________________________________
_______________________________________________

6.  

Baca 2Ti 2:23-26.

Dalam kesaksian kita, mengapa kita seharusnya menghindari argumentasi-argumentasi yang bodoh? (ayat 2Ti
2:23).

_______________________________________________
_______________________________________________

.  

Bagaimanakah sikap yang betul dalam menghadapi orang-orang yang menolak Injil? (ayat 2Ti 2:24-26).

_______________________________________________
_______________________________________________

b.  

7.  

Menurut 1Pe 3:15, dalam hal apa kita harus selalu bersiap-sedia?
_______________________________________________
_______________________________________________

8.  

KISAH PAULUS:

Walaupun dia harus menderita, dilempari batu, dan dipenjarakan, rasul Paulus terus-menerus dengan berani memberikan
kesaksiannya tentang Kristus pada setiap kesempatan. Baca Kis 26:1-29 yang memuat kesaksian Paulus kepada Raja Agripa
dan stafnya, kemudian jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut.

Bagaimanakah Paulus memulai kisahnya? (ayat Kis 26:2-3).
_______________________________________________
_______________________________________________

9.  



Bagaimanakah latar belakang Paulus? (ayat Kis 26:4-5, 9-11)
_______________________________________________
_______________________________________________

10.  

Apa yang mengubah arah kehidupan Paulus? (ayat Kis 26:12-15)
_______________________________________________
_______________________________________________

11.  

Bagaimana Paulus menjelaskan Injil? (ayat Kis 26:23).
_______________________________________________
_______________________________________________

12.  

Bagaimanakah Paulus mengakhiri kesaksiannya? (ayat Kis 26:27)
_______________________________________________
_______________________________________________

13.  

KISAH ANDA:

Anda sudah melihat bagaimana Paulus menceritakan kisahnya. Sekarang susunlah kisah anda. Dengan membagikan
bagaimana anda menjadi orang Kristen, dapat merupakan salah satu cara terbaik untuk bersaksi.

Dalam menceritakan kisah pengalaman anda, ikutilah petunjuk ini:

* Buatlah itu bersifat pribadi, jangan berkhotbah. Ceritakan apa yang sudah
  Kristus lakukan untuk anda. Gunakan kata "saya", "aku", atau "ku", jangan  
  "kamu".

* Buatlah ringkas. Tiga atau empat menit bercerita, mestinya cukup untuk
  merangkum fakta-fakta yang penting.

* Pertahankan agar Kristus menjadi fokus. Selalu tekankan apa yang Dia sudah
  kerjakan untuk anda.

* Gunakan Firman Tuhan. Ingat bahwa Firman Allah lebih tajam dari pedang
  manapun.

Cobalah menuliskan kisah anda pada tempat-tempat yang disediakan di halaman berikut seperti anda bercerita kepada
seseorang yang belum percaya. Buat kisah itu cukup jelas, sehingga orang yang mendengar akan tahu bagaimana
caranya menerima Kristus.

Ceritakan sedikit bagaimana kehidupan anda sebelum mempercayai Yesus Kristus; kemudian ceritakan tentang
pertobatan anda, bagaimana anda sampai mempercayai Dia; dan akhirnya uraikan sedikit apa arti mengenal Dia; berkat
tentang pengampunan dosa-dosa, keyakinan tentang hidup kekal, dan hal-hal lain dimana hidup dan pandangan anda
sudah berubah.

Sementara anda mempersiapkan kisah anda, mohon Tuhan untuk memberikan kesempatan bagi anda untuk
membagikan itu kepada seseorang dalam lingkungan, tempat kerja, atau di sekolah anda.

Anda dapat menggunakan garis besar ini untuk menulis kesaksian anda:

* Sebelum Saya Mempercayai Kristus

* Bagaimana Saya Mempercayai Kristus

* Sejak Saya Mempercayai Kristus

Pada kesimpulan, ingat bahwa anda tidak mempunyai kuasa dari diri sendiri untuk meyakinkan siapapun tentang
kebenaran rohani. Roh Kudus yang menginsafkan orang yang tidak percaya akan keperluan mereka untuk mengenal
Kristus (Yoh 16:8). Sementara anda berdoa bagi orang-orang kepada siapa anda mau membagikan kisah anda, minta

14.  



Tuhan untuk menjunjung tinggi pemberitaan FirmanNya, meyakinkan orang-orang akan keperluan mereka, dan
menguatkan anda sementara anda membagikan Injil.

SEBELUM SAYA MEMPERCAYAI KRISTUS:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

BAGAIMANA SAYA MEMPERCAYAI KRISTUS:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

SEJAK SAYA MEMPERCAYAI KRISTUS:

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________



Menjadi Murid Kristus yang kuat

Seri PELAJARAN-PELAJARAN DASAR KEHIDUPAN KRISTEN akan menolong anda mengembangkan program untuk
memahami dan menerapkan Firman Tuhan secara konsekwen dan bertahap.

Seri ini terdiri dari sembilan buku. Buku satu sampai enam adalah pemahaman tanya jawab mengenai doktrin-doktrin Alkitab.
Buku tujuh sampai sembilan menolong anda mempelajari salah satu kitab pasal demi pasal.

BUKU SATU                                - MENGENAL YESUS KRISTUS
*Siapakah Yesus-Kristus?                 *Karya Yesus Kristus
*Hidup Kekal Dalam Kristus

BUKU DUA                                 - PERMULAAN HIDUP BARU
*Kehidupan Baru                          *Ketuhanan Kristus   *Hidup Beribadat
*Bersaksi Bagi Kristus

BUKU TIGA                                - BERBICARA DENGAN KRISTUS
*Gereja                                  *Apakah Alkitab Itu?
*Prinsip-prinsip Doa                     *Firman Tuhan Dalam Hidup Anda

BUKU EMPAT                               - ORANG KRISTEN YANG BERTUMBUH
*Dewasa Di Dalam Kristin                 *Menunjukkan Kristus.
*Mengembangkan Kejujuran                 *Bertumbuh Di Dalam Kemuridan
*Ketaatan Dan Berkat

BUKU LIMA                                - MENGEMBANGKAN IMAN ANDA
*Siapakah Allah?                         *Roh Kudus   *Kenallah Musuh Anda
*Masalah Kita Dengan Dosa                *Kedatangan Kristus Kembali

BUKU ENAM                                - LAYANI ORANG LAIN
*Menolong Orang Lain Menemukan Kristus   *Tindak Lanjut
*Kuasa Dalam Doa                         *Memberi Secara Alkitabiah
*Pandangan Dunia

BUKU TUJUH                               - HIDUP DALAM PENGHARAPAN

BUKU DELAPAN                             - HIDUP DALAM PERSEKUTUAN

BUKU SEMBILAN                            - HIDUP DALAM KEMENANGAN

*Memperkenalkan metode Pemahaman Alkitab yang disebut "analisa kitab
yang lengkap, dengan menggunakan kitab 1 Tesalonika, 1 Yohanes, dan
Filipi.


